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Vamos cultivar uma floresta da vida comunicacio

para redugao
de residuos

EUROPEAN WEEK
FOR WASTE

REDUCTION

Este projeto é baseado na Arvore da Vida, uma agéo que
teve lugar em 2018 e foi desenvolvida pelo Mercado
Ecoldgco e Artesanato de Gijén nas Asturias. Inspira-se na
antiga lenda japonesa de que o fio vermelho liga todas as
pessoas que estdo predestinadas a conhecerem-se umas
as outras. A atividade consiste em criar uma arvore usando
um fio vermelho. As folhas da arvore sdo pequenos cartdes
IRER ' /i A decorados ou escritos por aqueles que querem patrtilhar as
i \"u ,loaq :"”‘l{;;“('"g“,‘%, ideias sobre como melhorar a reducéo de desperdicios. Em
;‘M\\S\\ 2019, os crigdores destas ,ér\./ore,s desejam ipcentivgr 0s
// ‘ \\ outros a cultivar as suas préprias arvores da Vida, a fim de
/ \\ criar uma grande Floresta da Vida, ligando pessoas em toda

a Europa e néo so6.

Objetivos:
- Reduzir e reciclar residuos;

- Aumentar a consciencializacdo sobre a producdo de
residuos enquanto se cria uma ligacao entre pessoas de diferentes origens.

Passos para criar a sua propria arvore da vida:

1. Identifique alguém que possa estar interessado em ser um
coordenador local. Este é o passo mais importante, pois cada um
deles e responsavel por uma
cidade/distrito/escola/empresa/familia... ou qualquer outro grupo
de colaboradores. Ele/ela sera o encarregado de recolher os
cartbes e de enviar a fotografia da arvore depois de construida
para o EWWR.

2. O quevai precisar:

- Um fio vermelho (ou arame, 1, etc) para criar os ramos da arvore.
- Cartdes: para fins estéticos e logisticos, € melhor que sejam todos
do mesmo tamanho (recomendamos 30X5 cm). Tanto para a linha §
como para os cartdbes recomendamos a utilizacdo de material
reciclado.

- Um espaco que seja grande o suficiente para montar a arvore e
para as linhas de montagem onde serdo colocados os cartdes.

3. Distribuaum cartdo atodos os que desejam contribuir com as suas ideias, desenhos, quadras, lemas
ou outras formas de expressao relacionadas com a prevencao de residuos. Cada um deve pendurar
0 seu cartdo na linha de lavagem usando uma mola ou um clipe de papel.




4. Quando a arvore estiver concluida tire fotografias e/ou grave um video e compartilhe com o seu
coordenador local.

5. Todas as fotografias serdo depois reunidas
numa colecdo de artigos europeus (e ndo
apenas) arvores da vida para criar uma
floresta da vida.

6. De acordo com os principios de redugéo,
reutilizacdo e reciclagem de residuos,
certifique-se de fornecer uma segunda
vida a todas as partes da arvore apés o
final da atividade. As partes da instalacdo
original da Arvore da Vida foram usadas
como marcadores de livros (os cartbes) e
em espeticulos de marionetas (molas e
fios).




